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卒業者・卒業者の保護者用

令和６年度
中学校英語スピーキングテスト(ESAT-J YEAR 3)
保護者・生徒用申し込みマニュアル

10
10/ 木

９
12/ 木

11
24/ 日

午前９時から

受験申し込みをしていない方は、受験できません。必ず期間中に受験申し込みを完了してください。

午後５時まで受 験
申し込 み
期 間

実 施 日

受験上の配慮ご希望の方

９
26/ 木

９
12/ 木

午前９時から 午後５時まで

画面等は、実際と多少異なる場合があります。
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画面等は、実際と多少異なる場合があります。

卒業者・卒業者の保護者用卒業者・卒業者の保護者用

中学校英語スピーキングテスト(ESAT-J YEAR 3)中学校英語スピーキングテスト(ESAT-J YEAR 3)中学校英語スピーキングテスト(ESAT-J YEAR 3)中学校英語スピーキングテスト(ESAT-J YEAR 3)

木木

受験申し込みをしていない方は、受験できません。必ず期間中に受験申し込みを完了してください。

画面等は、実際と多少異なる場合があります。画面等は、実際と多少異なる場合があります。画面等は、実際と多少異なる場合があります。画面等は、実際と多少異なる場合があります。
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1. はじめに

中学校英語スピーキングテスト （ESAT-J YEAR 3）　申し込みの流れ（１）

「専用ポータルサイト」でできること（２）

受験の申し込み手続きは、「ESAT-J 専用ポータルサイト」（以降「専用ポータルサイト」という）から保護者が行います。
受験上の配慮が必要な方は、受験申し込み時に受験上の配慮申請を行い、配慮申請の承認をもって、受験申し込み完了となります。
※卒業者が18歳以上の場合は、保護者アカウント・生徒アカウント共にご自身で作成していただいても構いません。

通常申し込みを希望する生徒

受験上の配慮を申請する場合 必要な生徒のみ

生徒アカウントの新規作成
（P.５～９）

生徒アカウントの新規作成
（P.５～９）

保護者アカウント作成及び
保護者用マイページ開設

（P.２～４） 受験申し込み（P.10）
保護者用マイページから

 受験上の配慮申請及び受験申し込み・承認
（P.11～14）

保護者用マイページから

詳しくは11～14ページを参照

保護者アカウント作成及び
保護者用マイページ開設

（P.２～４）

・ESAT-J YEAR 3の受験申込
・ESAT-J YEAR 3の「受験上の配慮」申請
・ESAT-J YEAR 3の「予備日（追試）受験」申請
・ESAT-J YEAR 3の申込状況及び各種申請（「受験上の配慮」申

請及び「予備日（追試）受験」申請）状況の確認
・ESAT-J YEAR 3の受験票確認・ダウンロード
・ESAT-J YEAR 3当日の欠席連絡
・ESAT-J YEAR 3個人レポート（本人用）のダウンロード
・ESAT-J YEAR 3の結果確認
・生徒アカウントの作成及び編集

・ESAT-J YEAR 3の申込状況及び各種申請（「受験上の配慮」申
請及び「予備日（追試）受験」申請）状況の確認

・ESAT-J YEAR 3の受験票確認・ダウンロード
・ESAT-J YEAR 3個人レポート（本人用）のダウンロード
・ESAT-J YEAR 3の結果確認

区市町村
教育委員会
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1

1111.. はじめにはじめに

中学校英語スピーキングテスト （ESAT-J YEAR 3）　申し込みの流れ（１）

「専用ポータルサイト」でできること（２）

受験の申し込み手続きは、「ESAT-J 専用ポータルサイト」（以降「専用ポータルサイト」という）から保護者が行います。
受験上の配慮が必要な方は、受験申し込み時に受験上の配慮申請を行い、配慮申請の承認をもって、受験申し込み完了となります。
※卒業者が18歳以上の場合は、保護者アカウント・生徒アカウント共にご自身で作成していただいても構いません。

通常申し込みを希望する生徒

受験上の配慮を申請する場合 必要な生徒のみ

生徒アカウントの新規作成
（P.５～９）

生徒アカウントの新規作成
（P.５～９）

保護者アカウント作成及び
保護者用マイページ開設

（P.２～４） 受験申し込み（P.10）
保護者用マイページから

 受験上の配慮申請及び受験申し込み・承認
（P.11～14）

保護者用マイページから

詳しくは11～14ページを参照

保護者アカウント作成及び
保護者用マイページ開設

（P.２～４）

・ESAT-J YEAR 3の受験申込
・ESAT-J YEAR 3の「受験上の配慮」申請
・ESAT-J YEAR 3の「予備日（追試）受験」申請
・ESAT-J YEAR 3の申込状況及び各種申請（「受験上の配慮」申

請及び「予備日（追試）受験」申請）状況の確認
・ESAT-J YEAR 3の受験票確認・ダウンロード
・ESAT-J YEAR 3当日の欠席連絡
・ESAT-J YEAR 3個人レポート（本人用）のダウンロード
・ESAT-J YEAR 3の結果確認
・生徒アカウントの作成及び編集

・ESAT-J YEAR 3の申込状況及び各種申請（「受験上の配慮」申
請及び「予備日（追試）受験」申請）状況の確認

・ESAT-J YEAR 3の受験票確認・ダウンロード
・ESAT-J YEAR 3個人レポート（本人用）のダウンロード
・ESAT-J YEAR 3の結果確認

!"#$%&

!"'()*+(#,-.!"#$%&/01

!"#$%&
23456789:
;<=56789(>?@

!"#$%&

!"#$%&'()*+,!"#$%&'()*+,-./012-./0123456789:;<=>?@ABCDE<FGH
FI,JKLMNOPQRSTUVWPRXVYZ!"%I[\;!"%]<^<[\_+,()*D`^aFGH
3456789:;<=>?345678@A6BCDEFG?34@HIJKLM<NOPQ

b 0!"c#de$fg:-hij#klZ!mIn#>Z123456Oopqr4s
b $ft,0123456:?@uvwxD0kl: yz]<{|;Z}~�lG{

!"#$%&'()*+,-./)0!123456 71389:# ;<=>?@A

!B#CDEF+GHIJ0K LLMNOP

!

!"#$%&'()*+,-./012345

234=56789AB

QRS?TUV;WXNYZ
C'DEFGH(IJ+K
;<=56789>?@LAB

234=56789AB

678$ 99:9;<=>?@A!"#$%&'

123456971389[ VQR<\]^

234=MNOPQRS
TU+;<=56789AB234=56789AB

123456971389[ VQR<_`a`]^

?@A
BCD
EFGH
IJKLM

!"

#$%

&'(

B CDEFGHIJKILM
BNOPILMBQR

B STIUVWICDEFGHXYCEZX;IJKILM
B STIUVWICDEFGHXYCEZX;[7\]^_ILM
B STIUVWICDEFGHXYCEZX;NO^_ILM

B `abcdefghIij
B NOkcdefghIlmn%opij%qr
B `abstIuv
B UVWwxyz{|n-CDEFGHIJKILM

!"#$%&'()*+

!"#$%&'()*+

!"#$%&'()*+

受験者

保護者

1*../0
=>?+
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ワンタイムパスワード認証
及びメールアドレス認証 パスワード設定作成完了

2. 保護者アカウント作成及び保護者用マイページ開設

保護者アカウント作成の準備（１）

保護者アカウント作成手順（２）

全保護者共通

保護者用マイページの開設にあたり、まずは保護者アカウントを作成します。
※卒業者が18歳以上の場合は、保護者アカウントをご自身で作成していただいても構いません。

作成に必要な情報
・ 保護者氏名　　　・ メールアドレス

必要な機器

アクセス先

パソコン、スマートフォン、タブレット等の端末
申し込みはWEB上で行います（インターネットの接続が必要です）。

!""#$%&&'()*+,-./0
!"
#$%

!B#bcdEefg-0hi?@A

ÄÅÇÉ,ÑÖ49ÜáÉ,5àâp9ä#ãå

jkalm

eno)p

&(,-.,-(,/0( )1( 2(,3(4,)(

hiqjkars

123456789ç2éèOêIa,F~+ABC2oëíÉ9Zìî%FGH

b ABCïñ
b ABC#Pó46osâÑ

hi?@A

tbcduv123456789:;<=
>?@5ABCD<EF

"

!"#CDEF+GHIJ0Kw?eno)

VWXYZ[\P]^_\8`NaZ[\P]1b
-.cPd5]e[1b

f=Ugh
i1('jkl

VWmn+
opqrshtu

T}I~Z�{dÄÅÇ7É8ÑÖÜ5

òF?^ôz+ö#;õa_GHúù^ûü+ö†4°./OêaFGH

vwxyz{|=
}P`d~N9�5ÄÅ[

$%&'+¢P£c_E<FG-8É54§p9#•)D}¶_G>H

ESAT-J専用ポータルサイト

ESAT-J専用
ポータルサイトへアクセス

新規登録画面で
必要な情報を入力

利用規約等を
確認の上、同意

1．トップページの右上にある「ログイン」から 「保
護者」を選択します。

2．「保護者用マイページ」ログイン画面の左側に
ある「新規登録」をクリックします。

4．青文字のリンクを開いて利用規約等の内容を
確認し、チェックを入れて「同意する」をクリッ
クします。

次ページへ続く

3．保護者氏名とメールアドレス(２箇所)を入力し、
「ワンタイムパスワードを発行する」をクリックし

ます。

!"#!"#$%&'()*+,-./01234-567289:;<=>

!"#$%&'(

?"#-567@A0$%&2./01BC'DE*+,-FGHI28JK"J;<=>

$"##"#$)*+,-./01234567&89:;!<=>?@A2<-0&BCDE%&FGHF:IDJ

%L34M%NOPQR'STUVW<XY'VZ[\]^_`a>

!"#$%&'!()*+,-.ワンタイムパスワードを発行する

&bKLMNG=F&OPQRSTUVNWX&YZ:;[\HF&8]Q!^_DE%&FGHF:IDJ

「保護者」を選択

2222..
（１）

保護者用マイページの開設にあたり、まずは保護者アカウントを作成します。
※卒業者が18歳以上の場合は、保護者アカウントをご自身で作成していただいても構いません。

作成に必要な情報
・ 保護者氏名　　　・ メールアドレス

必要な機器

アクセス先

パソコン、スマートフォン、タブレット等の端末
申し込みはWEB上で行います（インターネットの接続が必要です）。

ESAT-J専用
ポータルサイトへアクセス
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C'DEFGH(IJ+K
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B CDEFGHIJKILM
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B STIUVWICDEFGHXYCEZX;IJKILM
B STIUVWICDEFGHXYCEZX;[7\]^_ILM
B STIUVWICDEFGHXYCEZX;NO^_ILM

B `abcdefghIij
B NOkcdefghIlmn%opij%qr
B `abstIuv
B UVWwxyz{|n-CDEFGHIJKILM
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2. 保護者アカウント作成及び保護者用マイページ開設
全保護者共通

次ページへ続く

パスワード設定作成完了ワンタイムパスワード認証
及びメールアドレス認証

ESAT-J専用
ポータルサイトへアクセス

新規登録画面で
必要な情報を入力

利用規約等を
確認の上、同意

5．画面上に承認画面が表示されたら、認証用コー
ドを入力し、「送信」をクリックします。

6．登録されたメールアドレス宛に「中学校英語ス
ピーキングテスト(ESAT-J):ワンタイムパスワード」
が届きます。

7．ワンタイムパスワードを画面に入力し、「認証」を
クリックします。

8．完了画面が表示されたら、「OK」をクリックします。

※アカウント作成の手続きは、まだ終了していません。

9．再度、画面上に認証画面が表示されたら認証用
コードを入力し、「保護者アカウントを作成する」
をクリックします。

10．アカウント作成完了のメッセージが表示された
ら、「OK」をクリックし、次にパスワード設定をし
ます。

P２から
つづき

'b`abcdZ`aefgh]ij;ZkSl-0&89:;!mn%&FGHF:IDJ
(boph]i,-./012qc!rstuv2w-x=yz2{3|}~�ÄÅ7ÇÉ<=>?@A2<-0%eÑÖIDJ

!!"#$%&'!()*+,-.!"/012345678*+,-90:;<=>?@4AB?58

############$CCCCCCC%&'(

)b<=>?@A2<-0&`ac89:;!Zk%&FGHF:IDJ

*bÜá`aefgh]ij;!àâ%&FGHF:IDJ

!!"#$%&'()*+,-./01234.567

+bäã;`abcZk`aefgh]ijZkSl-0&89:;!"#$/åç={&éèDE%&FGHF:IDJ

/01234"5*67-
.保護者アカウントを作成する

!,b/åç={éèÜáN,Hê-ëefgh]ij;!àâ%&FGHF:;ícA2<-0ìî&:IDJ

!DEFGH$I(J<KGLM7N0.O&'!()12PQRS78QTUVWX0YZSAB?58

※保護者用マイページを利用開始するには、パスワー
ド設定が必要です。必ず次の手順に進んでください。
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2. 保護者アカウント作成及び保護者用マイページ開設
全保護者共通

P３から
つづき

*bÜá`aefgh]ij;!àâ%&FGHF:IDJ

!!"#$%&'()*+,-./01234.567

!,b/åç={éèÜáN,Hê-ëefgh]ij;!àâ%&FGHF:;ícA2<-0ìî&:IDJ

!DEFGH$I(J<KGLM7N0.O&'!()12PQRS78QTUVWX0YZSAB?58

パスワード設定作成完了ワンタイムパスワード認証
及びメールアドレス認証

利用規約等を
確認の上、同意

新規登録画面で
必要な情報を入力

ESAT-J専用
ポータルサイトへアクセス

˚’Ñ9_+,!"c#deD}¶^Z¸˝O,0!"c#de:ZE<FGH
w345678@Aa>?KLOgaxy9zzXVM9{|}~OP6g?�Äa@AHGÅÇ}ÉQ

/0á12(#,3ôö+°ó´ï$j45(12£0á(12Ç#,+6qE3(Í7S‡°ó
8$î£j9!"'()*#,Ç:°±;í<=hi1$ìîïñEó

! Z[\]^_`abcadefghijk:;<almFGan4opqrkstauvmwxaFy
z{f|cr}`~k�ÄÅgÇÉfÑgÖÜáà(â

! äãjkåçéèêv ^_`abc&ë\]ídìîïñólòjô@$A&öõVfúùr)Üáà(â

STOPUVWXVYZ[\]
jka]^?>

!!

ˇ!"q#Íˇ$E‡$´ßj%&'Ç(D)*‡+%+EäãåîïñEó

EFGHI"J$KLMN"BOPQRSTUV:;<W45=XY
ghigRgjkRiiiqrst0u.v
ÉÑÖÜáàâä ã)åçÖâãéèÖêëízìízîï+îñLóIò
sôöõ)yzëúíùûüLÉ†Ñ†=°¢£&êÖÜ§y•¶7ß®©™¢ò

bcadebc
ûü

†

°

¢

£

§

è

•

¶

††

†°

>?:@
C#Ü/ABéÜK

C?:@

πgBflhijkl

'D!EF

(D!EF

G(§
¨mnBop"#I‡
·0ôö,./#≠

#Ü+HÇR±!"CIJKL(MN7SK

AB+HOPÇR±!"CIJKL(MN7SK

AB+HOPÇR±!"CIJKL(MNq$K

QCQRKhéÜS$´+H+(!"CQR(T6USq$VIJKL(MN7SK

QCQRKhéÜS$´+H+(!"CQR(T6US7SVIJKL(MN7SK

QCQRK(T6US7S+(!"CQRhéÜS$´+Hq$K

IJKL(MN

!"WXYÇ:°±)*

!"WXYÇ:°±)*CIJKL(MN7SK

!"WXYÇ:°±)*CIJKL(MNq$K

!"WXYÇ:°±)*

+,-./012345
´¨≠ÆØ∞±7≤≥ê¥µ∂0∑7∏πC∫ªº†z¨≠7óΩzæøB¿k^¡¿¬V¿k7√ƒz¡¿¬V¿
k7/¥Y≈∆L«»… ∑:≥NÇ¡¿¬V¿k7ÆØyÀÃ:≥NÇò¡¿¬V¿kLÕŒ5R3>œ–
yz¡¿¬V¿k:ÕŒ5R3>—L“”‘’÷G‘◊T=IÅf>Ç

ÿŸ‘Gg⁄z€‹›fifl‡3ù7L·‚„ sÂÊ·‚ß
´«»∞±Ö7æøB¿kÁ7◊ËÈÍ≤≥
´Î>&7ÕŒ
´ÏBÌCæC:ÕŒß®3É»ÓÔ57É»
´ÒÚŒk¥B7ÕŒ

ô

†ß
µZ[\

!!

!"#$%&'()*

＝＝＝＝＝パスワード設定条件＝＝＝＝＝

・８文字以上15文字以内
・大文字の半角英字、小文字の半角英字をそれぞれ最低１つずつ含む
・数字を最低１つ含む
・特殊文字(!@#$^ *=+[]-_)を最低１つ含む。ただし、<>&%;:/\は使用不可
※推測しやすいパスワードは避けましょう。パスワードは他の人に知られないよう、管理してください。

11．登録したメールアドレス宛に、「中学校英語スピー
キングテスト(ESAT-J): 保護者用マイページログ
インID・パスワードご案内メール」が届きます。電
子メール文中の「パスワード設定へ」からリンクを
開き、パスワード設定画面へ進んでください。

12．ログインID欄に、登録したメールアドレスを入力
し、下記パスワード設定条件に従って、ご自身で決
めたパスワードを入力してください。

13．認証用コードを入力し、「パスワードを変更する」
をクリックします。

14．自動的にログインページに戻り、青文字でメッ
セージが表示されるとパスワードの設定は完了
です。

※設定したパスワードでログインできない場合は、再度入
力内容を確認してください。
どうしてもログインできない場合は、「パスワードをお忘
れの方」からパスワードの再設定をしてください。

!!bHI`cdM%NOPQRe*Z-fghijRk%l1/mR!-./012345#567@A0$%&
./0167noRp%P[qrM%N2stW<=>uvM%Nwf'-oRp%Pxyz234K
1J8{WZoRp%PxyBCz|YV^_`a>

!8bïy?=ñóòc;op:i,-./012&89:;ôöA2<-0ìîõúcùûQ;
ü†°¢£§iA2<-0&89:Q•¶hPJ

!$b}~@�%P8ÄÅ;Z-oRp%P8ST=,28JK"J;<=>

&'!()*89-
.
パスワードを変更する

!"!!"#$%&'()*+$,-./012345*+6789:;<=>?*@ABCDEF2G"

!123[&'!()S\]$"S^_5`a.Obcde9f<g:34AB?58
hi34j\]$"S^_5`a.Ok&'!()<lmnVopqr&'!()Vb12<34AB?58
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3. 生徒アカウントの新規作成

生徒アカウントの作成の流れ（１）

全保護者共通

・ 氏名
・ 生年月日
・ 顔写真
・ 電話番号(緊急連絡先)

＜情報の用途＞
・ 受験票に印刷し、受験当日の本人確認に利用
・ 個人レポートに掲載し、都立高校入試の出願時に提出
・ 受験申し込み内容に不備、確認事項がある場合の個別連絡に利用
・ 緊急事態の発生時の連絡に利用
・ 受験上の配慮申請の内容に不備や確認事項がある場合の個別連絡に

利用

＜情報の用途＞
・　カラーまたは白黒
・　正面を向いており、本人の顔が大きくはっきり確認できる
・　頭部の上に余白がある（全体の８分の１程度）
・　めがねをかけて受験する場合は、めがねをかけて撮影したもの
・　無背景（白、薄い色であれば可）
・　ファイルのサイズ、形式:40KB以上～５MB未満、jpg、jpeg、png
・　申込時点で３か月以内のものとする

生徒アカウントに登録が必要な情報
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保護者アカウントの作成後、生徒アカウントを作成します。
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詳しくは６ページを参照

保護者用マイページから 新規で生徒アカウントを作成保護者アカウントにログイン
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1．保護者用マイページログイン画面から、ログイン

します。
2．保護者用マイページが表示されたら、「生徒の新

規追加」から手続きを始めます。

3．受験者の区分で「それ以外」にチェックし、「学校
名」から「既に中学校を卒業した方」、「学年」から

「３年」、「組」から「１」を選択し、「出席番号」に
「１」を入力してください。下記の情報を入力後、
「保存」をクリックします。

4．青文字のリンクを開いて利用規約等の内容を確認
し、チェックを入れて「同意する」をクリックします。

5．アカウント作成完了のメッセージが表示されたら、
「OK」をクリックし、次にパスワード設定をします。

※生徒用マイページを利用開始するには、パスワード設
定が必要です。必ず次の手順に進んでください。

※学校名の選択を誤らないようご注意ください。万が一誤って
選択した場合、速やかに窓口へご連絡ください。

以下のステップを各ページ参照の上、進めてください。

(３) 生徒アカウントのパスワード設定
→P.７へ

(４) 顔写真の登録方法
→P.８～９へ

４．受験の申し込み
→P.10へ（受験上の配慮申請希望の場合は、P.11～14へ)

保護者アカウントにログイン 保護者用マイページから新規で
生徒アカウントを作成する

生徒アカウントの
パスワードを設定する 顔写真を登録する

生徒アカウント作成手順（２）
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保護者アカウントにログイン 生徒アカウントの
パスワードを設定する

申込に必要な情報を「登録情報の編集」
から入力および、顔写真を登録する
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＝＝＝＝＝パスワード設定条件＝＝＝＝＝

・８文字以上15文字以内
・大文字の半角英字、小文字の半角英字をそれぞれ最低１つずつ含む
・数字を最低１つ含む
・特殊文字(!@#$^ *=+[]-_)を最低１つ含む。ただし、<>&%;:/\は使用不可
※推測しやすいパスワードは避けましょう。パスワードは他の人に知られないよう、管理してください。

1．登録された保護者アカウントのメールアドレス宛
に、「生徒用マイページへログイン ID・パスワードご
案内メール」が届きます。電子メール文中の「パス
ワード設定へ」からリンクを開き、パスワード設定画
面へ進んでください。

2．「ログインID」欄に、生徒用ログインID(数字６桁
＠esat-j.login)を入力し、下記パスワード設定条件
に従って、ご自身で決めたパスワードを入力してく
ださい。

3．認証用コードを入力し、「パスワードを変更する」
をクリックします。

4．自動的に生徒用マイページのログインページに戻
り、青文字でメッセージが表示されると、パスワード
の設定は完了です。生徒用ログインIDとパスワード
は保護者から受験者へ共有してください。

※設定したパスワードでログインできない場合は、再度入
力内容を確認してください。
どうしてもログインできない場合は、「パスワードをお忘
れの方」からパスワードの再設定をしてください。
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保護者用マイページから新規で
生徒アカウントを作成する

生徒アカウントのパスワード設定（３）
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8 次ページへ続く

保護者アカウントにログイン 生徒アカウントの
パスワードを設定する 顔写真を登録する

1．保護者用マイページログイン画面からログインし
ます。

2．対象の受験者のメニューから「登録情報の編集」を
選択します。

3．顔写真欄の中のカメラマークをクリックします。

4．次の(1)又は(2)のいずれかの方法により、顔写真を登録します。

(1)【その場で携帯電話やカメラ付パソコンで撮影
した顔写真を登録する場合】

「顔写真を撮る」を選択します。中央のカメラマー
クをクリックし、カメラ機能を起動します。写真の
利用に同意のチェックを入れ、「撮影」をクリック
して、撮影します。

(2)【携帯電話やパソコンに保存した顔写真を登録
する場合】

「顔写真をアップロード」を選択します。次に、水色
ボックス内の「選択」をクリックし、登録したい写
真を選択します。その後に写真の利用に同意の
チェックを入れ、「写真を保存」をクリックします。

–®—“©™N,”‘-≤j!op’÷N◊ÿ%&'(:IDJ

Ÿ®⁄€‹òNrNå,›´-F&FGHF:ID>

保護者用マイページから新規で
生徒アカウントを作成する

顔写真の登録方法（４）
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※写真の利用に同意のチェックを入れると、撮影ボタンが
表示されます。
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5．顔写真下にある線上の円を左右に動かし、ちょう
どよい大きさにサイズを合わせ、「切り抜き」をク
リックします。

保護者用マイページから受験者情報の変更や、顔写真の登録をすることができます。
登録情報は、受験申し込み期間中のみ修正可能です。10月10日（木）午後５時までに修正してください。

6．完了画面が表示されたら「OK」をクリックし、登
録情報の編集画面に戻ります。

7．顔写真が反映されていることを確認したら、「保
存」ボタンをクリックします。

8．完了画面が表示されたら、登録完了です。

保護者アカウントにログイン 生徒アカウントの
パスワードを設定する 顔写真を登録する

保護者用マイページから新規で
生徒アカウントを作成する
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【受験上の配慮申請をしない場合】
1．保護者用マイページの画面で、対象の受験者が

選択されていることを確認し、「申込」ボタンをク
リックする。

2．「受験上の配慮の有無」は「なし」を選択し、「申
込」ボタンをクリックします。

※「受験上の配慮」を申請する場合は、P.11~14をご確認
ください。

3．完了画面が表示されたら、「OK」をクリックします。
これで申し込みの手続きは完了です。

4．保護者用マイページの画面に戻ったら、「申し込
み済みのテスト」に「申込完了」のアイコンが表示
されていることを確認してください。

４. 受験申し込み

申し込みの手順（１）

受験情報の確認・受験票のダウンロード（２）

全保護者共通
受験上の配慮が必要な方は、以下の申し込み手順を進める前に、

「受験上の配慮申請の流れ」（P.11～14）をご参照ください。
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受験票のダウンロード受験情報の確認

会場が確定する10月下旬に、受験情報の確認や受験票（PDF）がダウンロードできるようになります。
ダウンロードしたPDFを印刷し、当日受験会場に持参します。
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５. 受験上の配慮の区分と内容
必要な受験者のみ

–®!$%bN&'Nœ(%Õ!):%&'(:;!"#%Á>=&FGHF:IDJ

!"#$%&'()*+,-./0123456758*9:;<=>?!

※申請は保護者が行う
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本テストでは、受験上の配慮が必要な方を対象に、受験上の配慮申請が可能です。
※受験上の配慮申請は、保護者が行います。完了までに時間がかかることが予想されますので、早めに申請してください。

テスト準備時のタブレットへの入力作業サポート 

申請する受験上の配慮の内容を選ぶ際は、障害の程度や日常の状況を考慮した上で、必要な選択肢を
お選びください。
詳細は、『令和６年度 受験上の配慮に関する案内書』を参照してください。

その他
（持病・対人恐怖等
の心理面での配慮
が必要な場合等）
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受験上の配慮の概要障害等の内容

《追加で必要な受験上の配慮》 ※複数選択可 
■試験準備時のタブレットへの入力作業代行　　　　  ■車いすの利用
■エレベーターが利用可能な受験会場での受験　　　■障害者用トイレの利用 
■機材装着準備のサポート 

※複数区分の申請も可能です。ただし、一部の区分は複数の区分に申請できないものがあります。
　詳しくは、『令和６年度 受験上の配慮に関する案内書』を確認してください。
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受付時間：月～金　午前10時～午後７時（土日、祝日、年末・年始を除く）
※次の土日は受付します（９月28日・29日、11月23日・24日、12月14日・15日）

ご不明な点がございましたら、お気軽に下記窓口までお問い合わせください。

中学校英語スピーキングテスト(ESAT-J)　保護者・生徒用窓口
0570-038-777(ナビダイヤル)
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配慮区分と
申請理由を記入

保護者
受験者

※事前に東京都教育委員会へご相談ください。
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６. 受験上の配慮申請の流れ
必要な受験者のみ

※申請は保護者が行う
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９月12日（木）  午前９時～ 
９月26日（木） 
午後５時まで

受験上の配慮申請書を、カメラなどで撮影して、画像データを準備します。
専用ポータルサイト上で受験上の配慮申請を行う際に、準備した画像データをアップロードします。

申請理由：「どのような症状か」「日常の授業等をどのように受けている、または受けていたか」などできるだけ詳しく記入してください。
例：「弱視のため、10pt程度の文字は読むことが難しい。日常でも書類を拡大印刷して使用している。」「緊張すると、話し始めに時間がかかることがある。ことばの教
室等に通っており、普段でも発話をゆっくり待ってもらうようお願いしている。」
※持ち込み物等がある場合は、申請書の申請理由欄に記載してください。その他特別な要望がある場合は、窓口にご相談ください。
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（保護者アカウント）

受験上の配慮申請は、 「受験上の配慮申請書」を保護者用マイページから提出する必要があります。その後、承認となれば、受
験申し込み完了となります。

受験上の配慮を申請する場合

生徒アカウントの新規作成  受験上の配慮申請及び受験申し込み・承認
保護者用マイページから保護者アカウント作成及び

保護者用マイページ開設

専用ポータルサイト
からの申請準備
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専用ポータルサイト
から申請

（保護者用マイページ）
jpg, png, jpeg, pdf, zip

（２）  受験上の配慮申請の手続き

（１）  受験上の配慮申請の流れ

/!"'()*#,£jXY‡+Ç%KLÍHH±]:Í^_ñG‡°(+j`ÊÇ#,h%aEE´$‡°ó

ÑÖÜÜáZà\âäãåçé
)*+,-./01234 5678

å ç'égãèêe,ëírBRm4no`py

QRS?TU
;W{|

!#

`psHDìî}ïñóòôDöEF

#,ñG´íÛ£jÄÅ4ÍpqrstuvW:ÇÉ$j01$‡°óÇÉ/01Ç£jë…ÑdÖÜ…á…àîâ HHS
‡°ó01ñG´Hä®H(i1£j „|=}P`d~N9‰Çìi1Í+6‡°ó

/ #,íÛÇãEìi1$´E]:Í7±Xä£j¨…j„ºΩæÖå[xPy8÷z[9Cvwxyz{K|=)*‰Hßj
234(IçΩæ(l;Çjéèi1(%ÕŒh°±]:Í7S‡°ó

/ „!"'()*Ç:°±;í<‰ÇDê(qEpgçWXÇ:°±pgÇ£jëí+6qEXä37S‡°(+j
ˇY0îïñEó

!"$%&'#%˚&^(ªO'<]+,(†4°./ZΩ)O%]ƒ≈y<H

!"#$%&'(!#)'!"#$%&'()

!"#$%&'(!#)'!"#$%&'()
„!"'()*(ˆì‰+„7S‰hfifl°±:#,(8î(DtïÍÓÔñG±

[‚pq?}é

)*12hfifl

≤

·

!345678@A26äãåçé

)*(íÛhfifl
¥

Ï

.

„!"'()*#,<‰5ØÌ’P]

˜ !"'()*#,(#$%&mn(
„!"'()*(ˆì‰+„7S‰hfifl

˚ )*12hfifl
¸ )*(íÛhfifl
˝ #,™FhDt
˛ „!"'()*#,<‰h5ØÌ’P]
/ñóòôjóöõjóúô

ù „#$%&‰∞`8h∑(
ë

#,<(5ØÌ’P]û5ØÌ’P]ôö
q(£j≤¯üNd+°óÖ¯üNdÍ·ã
è'(Xä£j†°¯¢d{Ç$ì5ØÌ
’P]$ìîïñEóâ

jka]^?>
!"#$%&'()*

原本は、保護者が保管

※「受験上の配慮申請書」は「令和６年度  受験上の配慮に関する案内書」
の巻末にございます。

※受験上の配慮申請は完了までに時間がかかることが予想されるため、早め
の申請をお願いいたします。
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７. 受験上の配慮申請の準備・申請
必要な受験者のみ

※申請は保護者が行う

（１）  「受験上の配慮に関する案内書」の内容確認、受験上の配慮申請書の準備

（２）  「受験上の配慮申請書」の作成、画像データの準備

【「令和６年度 受験上の配慮に関する案内書」の入手方法】

東京都教育委員会の「【特設ページ】中学校英語スピーキングテスト
（ESAT-J）」から、「令和６年度 受験上の配慮に関する案内書」をダウン

ロードできます。申請書は案内書の巻末にあります。

受験上の配慮申請前に、「受験上の配慮に関する案内書」を、よくお読み
ください。
受験上の配慮の申請内容を決める前に、事前に東京都教育委員会へご
相談ください。

9月６日（金）午後5時 締め切り

申請された内容は、事業者が東京都教育委員会と審査します。審査には、5日程度(土日休日除く)  かかります。
承認されたかどうかの確認は、 「保護者用マイページ」または「生徒用マイページ」にて確認ができます。

※ 申請内容について確認したいことがある場合は、後日、「中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）専用窓口」
から、保護者の方や学校の先生に、直接確認のお電話をすることがあります。

※ 「受験上の配慮に関する案内書」に記載のない要望や会場に関する要望がある場合は、窓口にご相談くだ
さい。
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９月26日（木）午後５時 締め切り

申請された内容は、事業者が東京都教育委員会と審査します。審査には、５日程度(土日祝日除く)かかります。
審査結果は、 「保護者用マイページ」または「生徒用マイページ」にて確認ができます。

自由記述

※受験上の配慮申請は、完了までにお時間がかかることが予想されますので、早めの申請をお願いいたします。

※ 申請内容について確認したいことがある場合は、後日、「中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）専用窓口」
から、保護者の方に、直接確認のお電話をすることがあります。 　

※ 「受験上の配慮に関する案内書」に記載のない要望や会場に関する要望がある場合は、窓口にご相談ください。
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９月12日（木）午前９時から

申請にあたって、ご留意頂きたいこと

※図はイメージです。

受験申込行う際に、
保護者用マイページで申請

（14ページへ）

jpg, jpeg, png, pdf, zip
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① 生徒記入欄に必要事項を記入
・受験者姓名
・保護者姓名
・電話番号
・希望する配慮の区分
・申請理由
※「３　中学校記入欄」は記入不要です。

② 受験上の配慮申請書をカメラなどで撮影して、画像データを準備
※ 記入不要※ 記入不要
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７. 受験上の配慮申請の準備・申請
必要な受験者のみ

※申請は保護者が行う
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10ページを参照し申し込み手続を進めます。申し込み画面で「受験上の配慮の有無」で
「あり」を選択します。

（３）  保護者用マイページから受験上の配慮申請
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9月６日（金）午後5時 締め切り

申請された内容は、事業者が東京都教育委員会と審査します。審査には、5日程度(土日休日除く)  かかります。
承認されたかどうかの確認は、 「保護者用マイページ」または「生徒用マイページ」にて確認ができます。

※ 申請内容について確認したいことがある場合は、後日、「中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）専用窓口」
から、保護者の方や学校の先生に、直接確認のお電話をすることがあります。

※ 「受験上の配慮に関する案内書」に記載のない要望や会場に関する要望がある場合は、窓口にご相談くだ
さい。

自由記述

7

申請された内容は、事業者が東京都教育委員会と審査します。審査には、５日程度(土日祝日除く)かかります。
審査結果は、 「保護者用マイページ」または「生徒用マイページ」にて確認ができます。

承認された場合は、「申込完了」となり
ます。

申請内容に不備があった場合や、追加情報が必要な場合は
「再申込」ボタンが表示されますので、改めて申請してくださ

い。差戻し理由を必ず確認してください。

申込完了 差戻し

受験上の配慮申請の詳細記入欄

「受験上の配慮の有無」で「あり」を選択すると、申請の詳細の記入欄が表示される
1

受験上の配慮申請の申し込み画面の
「受験上の配慮の有無」で「あり」を選択

配慮区分を選択
追加で必要な受験上の配慮を選択

「受験上の配慮申請書」をアップロード
※ jpg, png, jpeg, pdf, zip

「申込」ボタンをクリック

1

2
3
4

5

申請書のアップロード：アップロード
可能なのは、１ファイルです。

配慮区分を選択
2

追加で必要な受験上の
配慮を選択

「受験上の配慮申請書」
をアップロード

3

4

5

6
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８. 生徒用マイページの説明

生徒用マイページへのログイン（１）

生徒用マイページの見方（２）
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1.ESAT-J専用
ポータルサイト
へアクセス

2. トップページの右上にある「ログイン」
から「受験者」を選択します。

https://ESAT-J.org

3. P.５～７で作成した生徒アカウント情報を
使って生徒用マイページへ生徒がログイン
します。

「受験者」を選択 1

2

受験者は生徒用マイページにて、ESAT-Jの結果及び、申し込み済みのESAT-Jの情報を確認することができます。

ここをクリックすると登録した
受験者情報を確認できます。

ここをクリックするとパスワードを変更できます。

ここをクリックするとESAT-Jの結果を
確認できます。

申込状況が表示されます。

全受験者共通
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質問 回答

メールアドレスを登録しましたが、メ
ールが届きません。

スマートフォンやパソコンのメールの受信設定により、メールが正しく受信できていない可能性があり
ます。迷惑メールフォルダなどに入ってしまっていないか、確認してください。
ドメイン指定が必要な場合、「@esat-j.org」を許可するように設定してください。

「保護者用マイページ」に登録した受
験者情報が間違っていました。

「保護者用マイページ 」 の受験者メニューの「登録情報の編集」から、受験者情報を変更できます。
なお、受験申し込み期間終了後は、変更できません。

パスワードの設定ができません。 ４ページ・７ページに記載されているパスワード設定条件を、まずはご確認ください。それでも設定
できない場合は、中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）保護者・生徒用窓口までお電話ください。

顔写真のアップロードができません。 顔写真は、決められたファイルの大きさ、決められたファイルの形式でアップロードしてください。
５ページ「適切な顔写真」を確認してください。

申し込んだときの顔写真を変更でき
ますか？

「保護者用マイページ 」 の受験者メニューの「登録情報の編集」から、顔写真を変更できます。
なお、受験申し込み期間終了後は、変更できません。８～９ページ「顔写真の登録方法」をご確認くだ
さい。

質問

申請する際の基準はありますか？ 申請基準は設けておりません。東京都教育委員会と相談のうえ、申請してください。障害者手帳の所
持の有無は問いません。

申請した後に、申請内容の変更や取
り下げができますか。

申請後の変更や取り下げはできません。申請前に内容を十分確認したうえで申請してください。

申請期間内に申し込みできません。 受験上の配慮申請期間を過ぎてしまうと、申請を受け付けることができなくなりますので、早めに準
備・申請してください。

申請期間終了後に、受験上の配慮が
必要になりました。（骨折等）

至急、中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）保護者・生徒用窓口まで、お電話ください。

受験上の配慮を希望していたのです
が、申請をせずに受験申し込みをして
しまいました。

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）保護者・生徒用窓口までお電話ください。

10. よくある質問（受験上の配慮について）

受験申し込み
に関することで

お困りの方

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）保護者・生徒用窓口

0570-038-777（ナビダイヤル）

受付時間：月～金　午前10時～午後７時（土日、祝日、年末・年始を除く）
※次の土日は受付します（９月28日・29日、11月23日・24日、12月14日・15日）

保護者・生徒向けメールアドレス：candidates.tokyo@esat-j.org

９. よくある質問（受験申し込み全般について）

回答

希望したい配慮の内容が一覧にあり
ません。

受験上の配慮として対応できる内容は、原則として「受験上の配慮に関する案内書」に記載にあるも
のとしています。一 覧にない配 慮の内 容を希 望する場 合 は、中 学 校 英 語スピーキングテスト

（ESAT-J）保護者・生徒用窓口までご連絡ください。


