
令和６年度

事前準備期間

木
９

12/ 木
午前９時から 午後５時まで

10
10/

※受験申し込みをしていない場合、受験できなくなります。必ず期間中に申し込みを完了するよう、ご協力ください。
※「中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J YEAR 3）保護者・生徒用申し込みマニュアル」もあわせてご確認ください。

受験申し込み期間

生徒の申し込み状況の確認など先 生 方

先 生 方

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J YEAR 3）
中学校管理者用ページマニュアル

都内国私立中学校
都外中学校 先生用

画面等は、実際と多少異なる場合があります。

受験上の配慮ご希望の方

９
26/ 木

９
12/ 木

午前９時から 午後５時まで

ESAT-J 専用ポータルサイト
中学校管理者用ページの開設
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・ ESAT-J YEAR 3の受験申込
・ ESAT-J YEAR 3の「受験上の配慮」申請
・ ESAT-J YEAR 3の「予備日（追試）受験」申請
・ ESAT-J YEAR 3の申込状況及び各種申請（「受験上の配慮」申請及び「予備日

（追試）受験」申請）状況の確認
・ ESAT-J YEAR 3の受験票確認・ダウンロード
・ ESAT-J YEAR 3当日の欠席連絡
・ ESAT-J YEAR 3個人レポート（本人用）のダウンロード
・ ESAT-J YEAR 2及びESAT-J YEAR 3の結果確認
・ 生徒アカウントの作成及び編集

・ ESAT-J YEAR 3の申込状況及び各種申請（「受験上の配慮」申請及び「予備
日（追試）受験」申請）状況の確認

・ ESAT-J YEAR 3の受験票確認・ダウンロード
・ ESAT-J YEAR 3個人レポート（本人用）のダウンロード
・ ESAT-J YEAR 3の結果確認

・ 受験者登録内容の確認
・ ESAT-J YEAR 3の申込状況及び各種申請（「受験上の配慮」申請及び「予備日

（追試）受験」申請）状況の確認
・ ESAT-J YEAR 3受験状況の確認
・ ESAT-J YEAR 3の結果確認

1. はじめに

先生方にご対応いただきたいこと（１）

「ESAT-J 専用ポータルサイト」でできること（２）

事前準備
（P.２）

・受験に関する書類作成及び関連資料等の受領
・中学校管理者用ページへのログイン
・「中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J YEAR 3）

保護者・生徒用申し込みマニュアル」の配布

９/12（木）～  ９/26（木）

９/12（木）～  10/10（木）

11/24（日）本試日
12/15（日）予備日

受験上の配慮申請の支援
（P.３~５）

・ 受験上の配慮申請内容の相談・確認
・ 「受験上の配慮申請書」への押印

下記ご対応をお願いいたします。
・ 保護者・生徒と、申請する受験上の

配慮の内容についての相談、確認
・「受験上の配慮申請書」の記載内容

確認、公印の押印
・受験上の配慮の申請状況の確認

下記ご対応をお願いいたします。
・東京都教育委員会から受領したロ

グインIDと仮パスワードにてESAT-J
専用ポータルサイトで中学校管理者
用ページの開設

・「中 学 校 英 語スピーキングテスト
(ESAT-J YEAR 3)保護者・生徒用申し
込みマニュアル」を対象生徒へ配布

受験申し込み支援
（P.６~９） 受験申し込み状況の確認

下記ご対応をお願いいたします。
・登録状況の確認
・登録情報の確認（氏名・顔写真等）
・ 受験申込状況の確認
・ 受験上の配慮の承認状況の確認

区市町村
教育委員会

・ ESAT-J YEAR 3の受験申込
・ ESAT-J YEAR 3の「受験上の配慮」申請
・ ESAT-J YEAR 3の「予備日（追試）受験」申請
・ ESAT-J YEAR 3の申込状況及び各種申請（「受験上の配慮」申請及び「予備日

（追試）受験」申請）状況の確認
・ ESAT-J YEAR 3の受験票確認・ダウンロード
・ ESAT-J YEAR 3当日の欠席連絡
・ ESAT-J YEAR 3個人レポート（本人用）のダウンロード
・ ESAT-J YEAR 2及びESAT-J YEAR 3の結果確認
・ 生徒アカウントの作成及び編集

・ ESAT-J YEAR 3の申込状況及び各種申請（「受験上の配慮」申請及び「予備
日（追試）受験」申請）状況の確認

・ ESAT-J YEAR 3の受験票確認・ダウンロード
・ ESAT-J YEAR 3個人レポート（本人用）のダウンロード
・ ESAT-J YEAR 3の結果確認

・ 受験者登録内容の確認
・ ESAT-J YEAR 3の申込状況及び各種申請（「受験上の配慮」申請及び「予備日

（追試）受験」申請）状況の確認
・ ESAT-J YEAR 3受験状況の確認
・ ESAT-J YEAR 3の結果確認

11. はじめに

先生方にご対応いただきたいこと（１）

「ESAT-J 専用ポータルサイト」でできること（２）

事前準備
（P.２（P.２（P ）

・受験に関する書類作成及び関連資料等の受領
・中学校管理者用ページへのログイン
・「中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J YEAR 3）

保護者・生徒用申し込みマニュアル」の配布

９/12（木）～  木）～  ９/９/26（木）

９/12（木）～  木）～  10/10/10（木）

11/24（日）本試日
12/15（日）予備日

受験上の配慮申請の支援
（P.３~５（P.３~５（P ）

・ 受験上の配慮申請内容の相談・確認
・ 「受験上の配慮申請書」への押印

下記ご対応をお願いいたします。
・ 保護者・生徒と、申請する受験上の

配慮の内容についての相談、確認
・「受験上の配慮申請書」の記載内容

確認、公印の押印
・ 受験上の配慮の申請状況の確認

下記ご対応をお願いいたします。
・東京都教育委員会から受領したロ

グインIDと仮パスワードにてESAT-J
専用ポータルサイトで中学校管理者
用ページの開設

・「中 学 校 英 語スピーキングテスト
(ESAT-J YEAR 3)保護者・生徒用申し
込みマニュアル」を対象生徒へ配布

受験申し込み支援
（P.６~９（P.６~９（P ） 受験申し込み状況の確認

下記ご対応をお願いいたします。
・ 登録状況の確認
・ 登録情報の確認（氏名・顔写真等）
・ 受験申込状況の確認
・ 受験上の配慮の承認状況の確認
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ESAT-J専用ポータルサイトにアクセスし、受け取ったログインIDと仮パスワードでログインしてください。

東京都教育委員会宛に提出したメールアドレスを基に、ログインIDと仮パスワードを受領します。

アクセス先

「中学校英語スピーキングテスト(ESAT-J YEAR 3)保護者・生徒用申し込みマニュアル」を東京都教育委員会から送付され
たメールのリンクにアクセスし、受領します。

1．右上の「ログイン」から「中学校管理者」を選
択します。

2．必要な情報を入力し、「中学校管理者用ペー
ジ」にログインします。

3．「中学校管理者用ページ」にログインができる
と、トップページが表示されます。

4．画面右上の　 から「パスワードを変更する」を
選択します。

5．旧パスワードと新パスワードを2回入力し、認
証用コードを入力後、「パスワードを変更す
る」をクリックします。

6．ログイン画面に戻り、青文字でパスワード変更
完了メッセージが表示されたら、完了です。

1*../0
:;<+

「中学校管理者」
を選択

1
2

2. 事前準備

中学校管理者アカウントの設定（１）

中学校管理者用ページへのログイン（２）

「中学校英語スピーキングテスト(ESAT-J YEAR 3)保護者・生徒用申し込みマニュアル」の配布（３）

1

2

ESAT-J専用ポータルサイト
イー・エス・エー・ティー  ジェー  オー・アール・ジー

https://ESAT-J.org

1

2

画像

1

3
2

2



※申請は保護者が行う

必要な生徒のみ

生徒記入欄
 ・ 生徒姓名
 ・ 保護者姓名
 ・ 電話番号
 ・ 希望する配慮の区分
 ・ 申請理由

生徒の担当教員記入欄（中学校記入欄）
 ・ 日付
 ・ 学校名
 ・ 校長名
 ・ 担当教員名
 ・ 電話番号

校長は内容を確認し、公印を押印

・ 保護者・生徒と、申請する配慮の内容についての相談、確認
・ 「受験上の配慮申請書」の記載内容確認、公印の押印
・ 受験上の配慮の申請状況、承認状況の確認

先生方にご対応
いただきたいこと

■受験上の配慮の申請は、保護者が行います。
■保護者・生徒は、障害の程度や通常の授業での状況を考慮した上で、先生方とよく相談し、受験上の配慮の中から

必要な配慮を選んで申請を行います。
■障害者手帳の所持の有無は問いません。
■通常の授業での状況を考慮し、必要な配慮の内容をご確認の上、公印を押印してください。
■きつ音・発話障害の方々へのご配慮（言い出せない、気付いていない等）をお願いします。
■受験上の配慮申請については、なるべく早く申請をするようご案内ください。

【「令和６年度 受験上の配慮に関する案内書」の入手方法】

東京都教育委員会の「【特設ページ】中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）」から、「令和
６年度 受験上の配慮に関する案内書」をダウンロードできます。申請書は案内書の巻末に
あります。

中学校記入欄

「受験上の配慮に関する案内書」の内容確認、「受験上の配慮申請書」の準備（１）

3. 受験上の配慮申請の準備・申請

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J YEAR 3）では、障害等により配慮が必要な生徒を対象に、「受験上の配慮」を行います。
詳細は、『令和６年度 受験上の配慮に関する案内書』を参照してください。

「受験上の配慮申請書」の記載内容確認、公印の押印（２）

※図はイメージです。
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本テストでは、受験上の配慮が必要な方を対象に、受験上の配慮申請が可能です。
※受験上の配慮申請は、保護者が行います。完了までに時間がかかることが予想されますので、早めに申請してください。

テスト準備時のタブレットへの入力作業サポート 

申請する受験上の配慮の内容を選ぶ際は、学校の先生と相談し、障害の程度や通常の授業での状況を
考慮した上で、必要な選択肢をお選びください。
詳細は、『令和６年度 受験上の配慮に関する案内書』を参照してください。

その他
（持病・対人恐怖等
の心理面での配慮
が必要な場合等）
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※次の土日は受付します（８月31日、９月14日、11月23日・24日、12月14日・15日）

受験上の配慮の概要障害等の内容
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《追加で必要な受験上の配慮》 ※複数選択可 
■試験準備時のタブレットへの入力作業代行　　　　  ■車いすの利用
■エレベーターが利用可能な受験会場での受験　　　■障害者用トイレの利用 
■機材装着準備のサポート 

※複数区分の申請も可能です。ただし、一部の区分は複数の区分に申請できないものがあります。
　詳しくは、『令和６年度 受験上の配慮に関する案内書』を確認してください。
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※次の土日は受付します（８月31日、９月14日、11月23日・24日、12月14日・15日）

3

受験上の配慮申請は、９月26日(木)午後５時までに「受験上の配慮申請書」（公印あり）を保護者用マイページから提出す
る必要があります。その後、承認となれば、受験申し込み完了となります。審査には、５日程度(土日祝日除く)かかります。

※申請は保護者が行う

必要な生徒のみ
3. 受験上の配慮申請の準備・申請

受験上の配慮の区分と配慮内容（３）

受験上の配慮申請の流れ（４）

９月12日（木）  午前９時～ 
９月26日（木） 
午後５時まで

受験上の配慮を申請する場合 必要な生徒のみ

生徒アカウント紐づけ
または新規作成  受験上の配慮での受験申し込み・承認

保護者用マイページから
保護者アカウント作成

※「受験上の配慮申請書」は「受験上の配慮に関する案内書」の巻末にござ
います。

※受験上の配慮申請は完了までに時間がかかることが予想されるため、早め
の申請をお願いいたします。

※補聴器を使用している生徒については、ヘッドセットの使用可否等の確認も
あわせてお願いします。
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JPEG, jpg, PDF, zip
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配慮区分と
申請理由を記入 内容確認、

校長の公印押印

保護者は、中学校から受験上の配慮申請書を受領後、カメラなどで撮影して、画像データを準備します。
専用ポータルサイト上で受験上の配慮申請を行う際に、準備した画像データをアップロードします。

申請理由：「どのような症状か」「日常の授業をどのように受けているか」などできるだけ詳しく記入。
例：「弱視のため、10pt程度の文字は読むことが難しい。日常の授業でも教科書を拡大印刷して使用している。」「緊張すると、

話し始めに時間がかかることがある。ことばの教室に通っており、学校の普段の授業でも先生には本人の発話をゆっくり
待ってもらうようお願いしている。」

※持ち込み物等がある場合は、申請書の申請理由欄に記載。その他特別な要望がある場合は、窓口にご相談ください。
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（保護者アカウント）

保護者
生徒

保護者・生徒に返却 担当の先生に返却

専用ポータルサイト
からの申請準備
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から申請

（保護者用マイページ）
jpg, png, jpeg, pdf, zip

※申請は保護者が行う

必要な生徒のみ
3. 受験上の配慮申請の準備・申請

受験上の配慮申請の動き（５）

９月26日（木）午後５時 締め切り
９月12日（木）午前９時から受験上の配慮

申請期間

申請された内容は、事業者が東京都教育委員会と審査します。審査には、５日程度（土日祝日除く）かかります。
審査結果は、「中学校管理者用ページ」でも確認ができます。

※ 申請内容について確認したいことがある場合は、後日、「中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）専用窓口」から、
保護者の方や学校の先生に、直接確認のお電話をすることがあります。

※ 「受験上の配慮に関する案内書」に記載のない要望や会場に関する要望がある場合は、窓口にご相談ください。

原本は、保護者が保管
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1．中学校管理者用ページのトップペー
ジ右上のメニューから、「生徒登録状
況の確認」を選択します。

2．専用ポータルサイトに登録されている生徒の一
覧が表示されます。学年・組の順に選択し、一覧
を絞り込むことができます。
ここでは、「顔写真」が正しく登録されているかを
確認します。生徒情報の登録状況については、８
～９ページで確認することが可能です。

「学年」を選択します。1

生徒の「顔写真」が正しく登録されているか
ご確認ください。3

「組」を選択します。2

登録する写真の条件
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・ 在籍中学校名
・ 組・ 出席番号
・ 氏名
・ 生年月日
・ 顔写真
・ 電話番号

保護者アカウントの作成後、生徒アカウントを作成します。ESAT-J YEAR 2 を受験した場合と、
ESAT-J YEAR 2を受験していない場合では、作成方法が異なります。

保護者用マイページから生徒の情報を
 検索し、保護者アカウントを紐づける

保護者用マイページから 
生徒の情報を編集する

「ESAT-J YEAR 2 個人レポート」に記載の「受験用二次元コード」と「専用ポータル用照合コード（8桁）」

＜情報の用途＞

・ 受験票に印刷し、受験当日の本人確認に利用
・ 個人レポートに掲載し、都立高校入試の出願時に提出
・ 受験申し込み内容に不備、確認事項がある場合の個別連絡に利用
・ 緊急事態の発生時の連絡に利用
・ 受験上の配慮申請の内容に不備や確認事項がある場合の個別

連絡に利用

保護者用マイページから 新規で生徒アカウントを作成保護者アカウントにログイン

保護者アカウントにログイン

・　カラーまたは白黒
・　正面を向いており、本人の顔が大きくはっきり確認できる
・　頭部の上に余白がある（全体の８分の１程度）
・　めがねをかけて受験する場合は、めがねをかけて撮影したもの
・　無背景（白、薄い色であれば可）
・　ファイルのサイズ、形式:40KB以上～５MB未満、 jpg、jpeg、png
・　申し込み時点で３か月以内のものとする

ESAT-J YEAR 2 を受験したことがある場合、個人レポートに記載の「受験用二次元コード」と「専用ポータル用
照合コード（８桁）」を使って生徒の情報を検索、紐づけすることができます。この手順で保護者アカウントと生
徒の情報の紐づけ作業を行うことで、令和５年度のYEAR 2の結果を参照することができるようになります。
※生徒アカウントを新規で作成した後にYEAR 2のデータと紐づけることはできません。YEAR 2

を受けた場合は、上記手順で生徒の情報を検索、紐づけしてください。

生徒アカウントに登録が必要な情報

詳しくは５ページを参照

詳しくは７ページを参照

ESAT-J YEAR 2 を受験した生徒

ESAT-J YEAR 2 を受験していない生徒
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・ 在籍中学校名
・ 組・ 出席番号
・ 氏名
・ 生年月日
・ 顔写真
・ 電話番号

生徒アカウントの作成の流れ

保護者アカウントの作成後、生徒アカウントを作成します。ESAT-J YEAR 2 を受験した場合と、
ESAT-J YEAR 2を受験していない場合では、作成方法が異なります。

保護者用マイページから生徒の情報を
 検索し、保護者アカウントを紐づける

保護者用マイページから 
生徒の情報を編集する

「ESAT-J YEAR 2 個人レポート」に記載の「受験用二次元コード」と「専用ポータル用照合コード（8桁）」

＜情報の用途＞

・ 受験票に印刷し、受験当日の本人確認に利用
・ 個人レポートに掲載し、都立高校入試の出願時に提出
・ 受験申し込み内容に不備、確認事項がある場合の個別連絡に利用
・ 緊急事態の発生時の連絡に利用
・ 受験上の配慮申請の内容に不備や確認事項がある場合の個別

連絡に利用

保護者用マイページから 新規で生徒アカウントを作成保護者アカウントにログイン

保護者アカウントにログイン

・　カラーまたは白黒
・　正面を向いており、本人の顔が大きくはっきり確認できる
・　頭部の上に余白がある（全体の８分の１程度）
・　めがねをかけて受験する場合は、めがねをかけて撮影したもの
・　無背景（白、薄い色であれば可）
・　ファイルのサイズ、形式:40KB以上～120KB未満、 jpg、png
・　申し込み時点で３か月以内のものとする

ただし、在籍中学校において年度当初に撮影した個人写真も可とする

ESAT-J YEAR 2 を受験したことがある場合、個人レポートに記載の「受験用二次元コード」と「専用ポータル用
照合コード（８桁）」を使って生徒の情報を検索、紐づけすることができます。この手順で保護者アカウントと生
徒の情報の紐づけ作業を行うことで、令和５年度のYEAR 2の結果を参照することができるようになります。
※生徒アカウントを新規で作成した後にYEAR 2のデータと紐づけることはできません。YEAR 2

を受けた場合は、上記手順で生徒の情報を検索、紐づけしてください。

生徒アカウントに登録が必要な情報

詳しくは５ページを参照

詳しくは７ページを参照

ESAT-J YEAR 2 を受験した生徒

ESAT-J YEAR 2 を受験していない生徒
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・ 在籍中学校名
・ 組・ 出席番号
・ 氏名
・ 生年月日
・ 顔写真
・ 電話番号

生徒アカウントの作成の流れ

保護者アカウントの作成後、生徒アカウントを作成します。ESAT-J YEAR 2 を受験した場合と、
ESAT-J YEAR 2を受験していない場合では、作成方法が異なります。

保護者用マイページから生徒の情報を
 検索し、保護者アカウントを紐づける

保護者用マイページから 
生徒の情報を編集する

「ESAT-J YEAR 2 個人レポート」に記載の「受験用二次元コード」と「専用ポータル用照合コード（8桁）」

＜情報の用途＞

・ 受験票に印刷し、受験当日の本人確認に利用
・ 個人レポートに掲載し、都立高校入試の出願時に提出
・ 受験申し込み内容に不備、確認事項がある場合の個別連絡に利用
・ 緊急事態の発生時の連絡に利用
・ 受験上の配慮申請の内容に不備や確認事項がある場合の個別

連絡に利用

保護者用マイページから 新規で生徒アカウントを作成保護者アカウントにログイン

保護者アカウントにログイン

・　カラーまたは白黒
・　正面を向いており、本人の顔が大きくはっきり確認できる
・　頭部の上に余白がある（全体の８分の１程度）
・　めがねをかけて受験する場合は、めがねをかけて撮影したもの
・　無背景（白、薄い色であれば可）
・　ファイルのサイズ、形式:40KB以上～120KB未満、 jpg、png
・　申し込み時点で３か月以内のものとする

ただし、在籍中学校において年度当初に撮影した個人写真も可とする

ESAT-J YEAR 2 を受験したことがある場合、個人レポートに記載の「受験用二次元コード」と「専用ポータル用
照合コード（８桁）」を使って生徒の情報を検索、紐づけすることができます。この手順で保護者アカウントと生
徒の情報の紐づけ作業を行うことで、令和５年度のYEAR 2の結果を参照することができるようになります。
※生徒アカウントを新規で作成した後にYEAR 2のデータと紐づけることはできません。YEAR 2

を受けた場合は、上記手順で生徒の情報を検索、紐づけしてください。

生徒アカウントに登録が必要な情報

詳しくは５ページを参照

詳しくは７ページを参照

ESAT-J YEAR 2 を受験した生徒

ESAT-J YEAR 2 を受験していない生徒
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・ 在籍中学校名
・ 組・ 出席番号
・ 氏名
・ 生年月日
・ 顔写真
・ 電話番号

生徒アカウントの作成の流れ

保護者アカウントの作成後、生徒アカウントを作成します。ESAT-J YEAR 2 を受験した場合と、
ESAT-J YEAR 2を受験していない場合では、作成方法が異なります。

保護者用マイページから生徒の情報を
 検索し、保護者アカウントを紐づける

保護者用マイページから 
生徒の情報を編集する

「ESAT-J YEAR 2 個人レポート」に記載の「受験用二次元コード」と「専用ポータル用照合コード（8桁）」

＜情報の用途＞

・ 受験票に印刷し、受験当日の本人確認に利用
・ 個人レポートに掲載し、都立高校入試の出願時に提出
・ 受験申し込み内容に不備、確認事項がある場合の個別連絡に利用
・ 緊急事態の発生時の連絡に利用
・ 受験上の配慮申請の内容に不備や確認事項がある場合の個別

連絡に利用

保護者用マイページから 新規で生徒アカウントを作成保護者アカウントにログイン

保護者アカウントにログイン

・　カラーまたは白黒
・　正面を向いており、本人の顔が大きくはっきり確認できる
・　頭部の上に余白がある（全体の８分の１程度）
・　めがねをかけて受験する場合は、めがねをかけて撮影したもの
・　無背景（白、薄い色であれば可）
・　ファイルのサイズ、形式:40KB以上～120KB未満、 jpg、png
・　申し込み時点で３か月以内のものとする

ただし、在籍中学校において年度当初に撮影した個人写真も可とする

ESAT-J YEAR 2 を受験したことがある場合、個人レポートに記載の「受験用二次元コード」と「専用ポータル用
照合コード（８桁）」を使って生徒の情報を検索、紐づけすることができます。この手順で保護者アカウントと生
徒の情報の紐づけ作業を行うことで、令和５年度のYEAR 2の結果を参照することができるようになります。
※生徒アカウントを新規で作成した後にYEAR 2のデータと紐づけることはできません。YEAR 2

を受けた場合は、上記手順で生徒の情報を検索、紐づけしてください。

生徒アカウントに登録が必要な情報

詳しくは５ページを参照

詳しくは７ページを参照

ESAT-J YEAR 2 を受験した生徒

ESAT-J YEAR 2 を受験していない生徒
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・ 在籍中学校名
・ 組・ 出席番号
・ 氏名
・ 生年月日
・ 顔写真
・ 電話番号

生徒アカウントの作成の流れ

保護者アカウントの作成後、生徒アカウントを作成します。ESAT-J YEAR 2 を受験した場合と、
ESAT-J YEAR 2を受験していない場合では、作成方法が異なります。

保護者用マイページから生徒の情報を
 検索し、保護者アカウントを紐づける

保護者用マイページから 
生徒の情報を編集する

「ESAT-J YEAR 2 個人レポート」に記載の「受験用二次元コード」と「専用ポータル用照合コード（8桁）」

＜情報の用途＞

・ 受験票に印刷し、受験当日の本人確認に利用
・ 個人レポートに掲載し、都立高校入試の出願時に提出
・ 受験申し込み内容に不備、確認事項がある場合の個別連絡に利用
・ 緊急事態の発生時の連絡に利用
・ 受験上の配慮申請の内容に不備や確認事項がある場合の個別

連絡に利用

保護者用マイページから 新規で生徒アカウントを作成保護者アカウントにログイン

保護者アカウントにログイン

・　カラーまたは白黒
・　正面を向いており、本人の顔が大きくはっきり確認できる
・　頭部の上に余白がある（全体の８分の１程度）
・　めがねをかけて受験する場合は、めがねをかけて撮影したもの
・　無背景（白、薄い色であれば可）
・　ファイルのサイズ、形式:40KB以上～120KB未満、 jpg、png
・　申し込み時点で３か月以内のものとする

ただし、在籍中学校において年度当初に撮影した個人写真も可とする

ESAT-J YEAR 2 を受験したことがある場合、個人レポートに記載の「受験用二次元コード」と「専用ポータル用
照合コード（８桁）」を使って生徒の情報を検索、紐づけすることができます。この手順で保護者アカウントと生
徒の情報の紐づけ作業を行うことで、令和５年度のYEAR 2の結果を参照することができるようになります。
※生徒アカウントを新規で作成した後にYEAR 2のデータと紐づけることはできません。YEAR 2

を受けた場合は、上記手順で生徒の情報を検索、紐づけしてください。

生徒アカウントに登録が必要な情報

詳しくは５ページを参照

詳しくは７ページを参照

ESAT-J YEAR 2 を受験した生徒

ESAT-J YEAR 2 を受験していない生徒
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4. 生徒の登録状況・申し込み状況の確認

生徒の登録状況の確認（１）

2
1

2

3

1
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受験予定の生徒が「生徒登録状況の確認」画面に表示されている。（６ページ）

生徒の顔写真が正しく登録されている。（６ページ）

差戻し理由を確認し、必要な支援を行った。（７ページ）

受験予定の全ての生徒が「申込完了」と表示されている。（７ページ）

受験する全ての生徒情報および顔写真が、正しく登録できている。（６、９ページ）

確認ポイント

1．「中学校管理者用ページ」のトップペー
ジ右上のメニューから、「申し込み状況
の確認」を選択します。

2．申し込み済みの生徒の一覧が、申し込み状
況ごとに表示されます。学年・組の順に選択
し、一覧を絞り込むことができます。

確認したい申し込み状況のタブを選択します。
※「❹申し込み状況の説明」を参照してください。

1

「組」を選択します。3

申し込み状況の説明4

「学年」を選択します。2

先生方にご確認いただきたいこと

最終確認として、10月10日(木)までに、次のことを確認してください。

承認待ち

申込完了

差戻し

・審査・承認が必要な「受験上の配慮申請」などを申請した生徒に、一時的に表示され
ます。審査が進むと自動的に表示が変わります。

・  通常の申し込みは、特別な操作なく、「申込完了」となります。

・  審査・承認が必要な受験上の配慮を申請した生徒で、申請内容に不備があった場合や
追加情報が必要な場合に表示されます。差戻し理由も確認ができます。再申し込みが
必要ですので、追加の書類の準備や書類の不備の訂正等、ご支援をお願いいたします。

4. 生徒の登録状況・申し込み状況の確認

生徒の申し込み状況の確認（１）

2
1

2 3

1

4
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1．トップページの右側にある「各種一覧」から、
「生徒情報一覧」をクリックします。

2．何も表示されない新しいウィンドウが開き、エ
クセルのダウンロードが開始されます。ウィン
ドウが閉じられるまで、パソコンの操作をしな
いでください。
ウィンドウが自動で閉じられると、ダウンロー
ドの完了です。

「生徒情報一覧」により、生徒情報の登録状況や受験申し込み状況の確認ができます。エクセ
ル形式でダウンロードすると、一覧で見やすく、フィルター機能が使用できるため、対象生徒の
絞り込みに便利です。生徒への受験申し込みの確認・支援などにご活用ください。

3．ご利用のブラウザ上で、ダウンロードが完了す
ると、ご利用のパソコン端末のダウンロード
フォルダにファイルが保存されます。

4．ダウンロードしたエクセルファイルを開くと、
一覧で生徒の情報を確認することができます。
９ページを参照して、生徒情報の登録状況・受
験申し込み状況の確認をお願いします。

生徒情報一覧.xlsx

5.「生徒情報一覧」の確認方法

「生徒情報一覧」のダウンロード手順（１）

8



「生徒情報一覧」により、生徒情報の登録状況や受験申し込み状況が確認できます。
令和６年10月10日（木）までに受験予定の全ての生徒の情報が正しく登録され、受験申し込み状況が「申込完了」と
なっていることをご確認ください。

先生方に確認していただきたい情報（「生徒情報一覧」における項目名）
・学年　　　　・組　　　　　・出席番号　　　・氏名（漢字）　　・氏名（カナ）　　・申込状況
・配慮有無　　・配慮区分　　・追加配慮　　　・差戻し理由　　・体験有無　　　・顔写真
※顔写真は一覧で表示されないため、確認方法は６ページを参照してください。

生徒情報の登録状況・申し込み状況の確認

「生徒情報一覧」の表示例

項　目　名 説　　　明

体験受験の申請の有無が表示されます。（あり／なし）
都内国私立中学校、都外中学校は体験受験の対象外のため、全ての生徒が「なし」となっていることを
ご確認ください。

受験上の配慮申請が審査された結果、申込状況が「差戻し」となった場合の理由が表示されます。
内容を確認の上、追加の書類の準備や書類の不備の訂正等、ご支援をお願いいたします。

４ページの「追加で必要な受験上の配慮」の内容が表示されます。
追加で必要な受験上の配慮を予定している全ての生徒の申請が正しいことをご確認ください。

４ページの「受験上の配慮の区分と配慮内容」の表中の配慮区分の番号、障害等の内容、受験上の配慮
の概要が表示されます。受験上の配慮を申請している全ての生徒の配慮区分の申請が正しいこと
をご確認ください。

受験上の配慮申請の有無が表示されます。（あり／なし）
受験上の配慮申請を予定している全ての生徒が「あり」となっていることをご確認ください。

７ページの「④申し込み状況の説明」の各申込状況が表示されます。令和６年10月10日（木）までに受
験予定の全ての生徒が「申込完了」となっていることをご確認ください。

・学年　・組
・出席番号
・氏名(漢字)
・氏名(カナ)

申込状況

配慮有無

配慮区分

追加配慮

差戻し理由

体験有無

ESAT-J YEAR 3を受験予定の生徒の学年、組、出席番号、氏名(漢字)、氏名(カナ)(氏名(ひらがな)は
任意)が正しく登録されているかご確認ください。

5.「生徒情報一覧」の確認方法

「生徒情報一覧」の確認方法（２）

※　　　の項目が、先生方に確認していただきたい情報です。
「申込完了」と表示されず、空欄の場合

は、受験申込ができていません

9



生徒用マイページの画面

質問 回答

パスワードの設定ができません。 保護者・生徒用申し込みマニュアルの４ページに記載されているパスワード設定条件を、
まずはご確認ください。それでも設定できない場合は、中学校英語スピーキングテスト

（ESAT-J）保護者・生徒用窓口までお電話ください。

受験上の配慮を申請する際の基準
はありますか？

申請基準は設けておりません。先生と相談のうえ、申請してください。障害者手帳の所持の
有無は問いません。

受験上の配慮を申請期間内に申し
込みできません。

受験上の配慮申請期間を過ぎてしまうと、申請を受け付けることができなくなりますので、
早めに準備・申請してください。

申請期間終了後に、受験上の配慮が
必要になりました。（骨折等）

至急、中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）保護者・生徒用窓口まで、お電話ください。
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受験票のダウンロード受験情報の確認

10月下旬に、受験情報が確定したら、生徒の受験会場等の一覧を「各種一覧」から出力できま
すので、ご確認ください。受験票は、保護者・生徒が各自でダウンロードして、印刷する必要があ
ります。なお、受験上の配慮申請をしている生徒については、会場が異なる場合があります。

6. 受験情報の確認・受験票のダウンロード・印刷

7. 保護者・生徒から窓口へのよくある質問
（保護者・生徒用申し込みマニュアル抜粋）
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受験の手引きには、試験当日の
心構えや、やむを得ず欠席した場
合の「追試験」に関する案内が記
載されています。

保護者・生徒が、各自で受験票を
ダウンロードできます。
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受付時間：月～金　午前10時～午後７時（土日、祝日、年末・年始を除く）

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）中学校専用窓口

※先生専用の窓口です。保護者・生徒の方には、保護者・生徒用窓口をご案内ください。
※本窓口は、生徒の受験申込支援、受験上の配慮申請支援、および試験の実施運営に関するご案内窓口で

す。お問合せいただいた内容によっては、東京都教育委員会へのお問合せをお願いする場合がございます。

ご不明な点が
あった場合の

問い合わせ窓口

0570-086-087（ナビダイヤル）

東京都教育委員会「【特設ページ】中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）」
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/content/esat-j.html

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J YEAR 3）
関連資料等送付スケジュール

申込関連資料請求後 中学校管理者用ページマニュアル
保護者・生徒用申し込みマニュアル

受験申し込み完了までの案内が
記載されています。

個人の結果が記載された個人レ
ポートが発行されます。

個人レポート １月上旬

10月下旬～受験票（ダウンロード）

11月中旬 受験の手引き

中学校向けメールアドレス： jhs.tokyo@esat-j.org


